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Пояснительная записка 

 

Настоящий учебный план муниципального бюджетного образовательного 
учреждения дополнительного образования детей Кижингинская станция детского 
(юношеского) технического творчества разработан на основании: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Типового положения об образовательном учреждении дополнительного 
образования детей (Утверждено приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 26 июня 2012 г. N 504); 

 Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и 
организации режима работы образовательных организаций дополнительного 
образования детей (Сан ПиН 2.4.4.3172-14, Постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 04.07.2014 г. №14);  

 Устава и Программы развития МУДО «Кижингинская станция детского 
(юношеского) технического творчества». 

Учебный план отражает образовательную деятельность, строящуюся по принципу 
единства обучения и самостоятельной познавательной деятельности, воспитания и 
социализации детей в возрасте от 7 до 18 лет. Учитывая индивидуальные потребности 
каждого обучающегося, педагоги создают вариативный уровень образования, 
позволяющий создавать образовательный маршрут детей различных возрастных и 
социальных групп, реализуя их творческий потенциал, социальные запросы и устремления.  

Учебный план разработан с учетом основных приоритетов в области дополнительного 
образования, запросов родителей и детей, как основных социальных заказчиков и 
потребителей предоставляемых дополнительных образовательных услуг, договоров с 
образовательными учреждениями района: МОУ «Кижингинская СОШ №1 им.Х. 
Намсараева», МОУ «Кижингинский лицей», ГОУ «Кижингинская Ш-И С(П)ОО», ГОУ 
«Кижингинский профессиональный лицей №35» на реализацию программ 
дополнительного образования детей на территории с. Кижинга в 2018-2019 учебном году, 
а также кадровых и экономических возможностей МУДО «Кижингинская СД(Ю)ТТ».  

Учебный план определяет количество часов на освоение дополнительных 
образовательных программ в определенной области деятельности и определяет 
максимально возможную нагрузку для детей разного возраста, связанную с их 
физиологическими возможностями и занятостью в школе. Особенностью реализации 
программ является то, что этот процесс идет в несколько этапов, при этом ребенок может 
включиться в освоение программ на любом этапе.  

Деятельность детей осуществляется в одновозрастных  объединениях. Учебные группы 
обучающихся формируются по годам обучения. Для обучающихся  

первого года обучения определена нагрузка 4-6 часов в неделю;  
второго года обучения - 6-9 часов в неделю;  
третьего года обучения – 6-12 часов в неделю.  
Продолжительность занятий для обучающихся:  
 1-4 классов - 2 часа в день;  

 5-11 классов от 2-х до 3-х часов в день.  

 перерыв между занятиями – 10 мин (СанПиН 2.4.4.3172-14).  

По каждой программе разработаны календарно-тематические планы и программы, 
составленные в соответствии с принятыми нормативами:  
36 часов при занятиях по 1 часу 1 раз в неделю;  
72 часа - при занятиях по 1 часу 2 раза в неделю;  
144 часа - при занятиях по 2 часа 2 раза в неделю;  
216 часов - при занятиях по 2 часа 3 раза в неделю;  
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Учебным планом предусмотрено обучение в кружках по модифицированным 

программам, разработанных по примерным программам для учреждений дополнительного 
образования из сборника «Техническое творчество учащихся», рекомендованных 
Управлением внешкольного дополнительного образования Министерства образования РФ 
и Ресурсный центр дополнительного образования детей Республики Бурятия "Созвездие" 

Образовательная деятельность в МУДО Кижингинская СД(Ю)ТТ в 2019-2020 учебном 
году  осуществляется по двум направлениям: 

- спортивно-техническое; 

      - научно-техническое. 

Функционируют 5 кружков. Общее количество нагрузки на учебный год – 2700 ч.  
Из них:  

 кружок начального технического моделирования «Юный техник» -  648 ч. (3 группы 
по 216 ч); 

 кружок авиационного моделирования «Пилотаж» – 648 ч. (3 группы по 216 ч); 
 кружок 3D-моделирования - 648 ч. (3 группы по 216 ч.); 
 кружок робототехники – 648 ч. (6 групп по 108 ч.); 
 компьютерный кружок «Я и компьютер» – 108 ч. (1 группа по 108ч). 
Учебный план МУДО «Кижингинская СД(Ю)ТТ» имеет необходимое кадровое, 

материально-техническое и методическое обеспечение, составлен с учетом потребностей 

детей и родителей. 
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Директор МУДО 

«Кижингинская СД(Ю)ТТ» 

 

______________С.С. Гармажапова 

 

Учебный план 

МОУ ДОД Кижингинская станция детского (юношеского) технического творчества 

на 2019- 2020 учебный год 

 

№ 
Направление 

ДО 

Название 
объединения 

Вид 
занятия 

Срок 
обучен

ия 

Возра
ст 

детей 

Кол-во 
групп 

Нагруз
ка 

1.  

Спортивно-

техническое 

 

Авиамодельный 
кружок 

«Пилотаж» 

Педагог: 
Батомункуев С.Ш. 

 

Групповые 

 

3 

 

10-17 

 

3 18 

2.  

Научно-

техническое 

Кружок 
робототехники 

Педагог:  
Перенгалаев А.Ж. 

Групповые 

 

2 8-13 6 18 

3.  

Кружок 
начального 

технического 
моделирования  
«Юный техник» 

Педагог: Галанова 
Т.Б. 

Групповые 

 

1 6-9 3 18 

4.  

«Я и компьютер» 

Педагог: 
Самбилова Т.П. 

Групповые 

 

1 

 

10-17 2 9 

 

5.  

 Кружок  
3D – 

моделирования 

Педагог: Гуруев 
Б.В. 

Групповые 1 10-17 3 18 
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Итого: 
75 
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